
青
木
　
政
府
が
２
０
１
６
年
に
発
表
し

た
ア
ジ
ア
健
康
構
想（
Ａア

ー

ウ

ィ

ン

Ｈ
Ｗ
Ｉ
Ｎ
）の

一
環
で
、
20
年
１
月
13
日
か
ら
東
ア
ジ

ア
・
ア
セ
ア
ン
経
済
研
究
セ
ン
タ
ー（
Ｅ

Ｒ
Ｉ
Ａ
）と
日
本
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

（
Ｊ
Ｃ
Ｉ
Ｅ
）が
主
催
す
る
表
彰
事
業

「
ア
ジ
ア
健
康
長
寿
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

賞
」の
募
集
が
始
ま
り
ま
す
。
本
日
は
、

共
に
Ａ
Ｈ
Ｗ
Ｉ
Ｎ
の
委
員
で
あ
り
、
同

賞
の
選
考
委
員
長
を
務
め
る
参
議
院
議

員
の
武
見
敬
三
先
生
と
国
際
医
療
福

祉
大
学
大
学
院
教
授
の
中
村
秀
一
先
生

に
、
こ
の
賞
の
意
義
や
目
的
な
ど
に
つ

い
て
う
か
が
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

初
め
に
Ａ
Ｈ
Ｗ
Ｉ
Ｎ
の
立
ち
上
げ
に

関
わ
ら
れ
た
武
見
先
生
か
ら
、
経
緯
を

ご
説
明
く
だ
さ
い
。

武
見
　
日
本
が
位
置
す
る
ア
ジ
ア
諸
国

は
、
人
類
史
上
ま
れ
に
み
る
事
態
に
遭

遇
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、

高
齢
化
率
の
急
激
な
上
昇
で
す
。
こ
れ

に
伴
っ
て
生
じ
る
で
あ
ろ
う
諸
課
題
を
、

ひ
と
足
早
く
事
態
に
直
面
し
て
い
る
日

本
と
、
こ
れ
に
続
く
ア
ジ
ア
諸
国
が
協

力
し
て
解
決
で
き
る
仕
組
み
を
つ
く
っ

介護に関わる問題は日本だけでなく、ア
ジア、そして世界全体の問題という認識
が広まっている。それに伴い、健康長寿
社会の実現に向けた取り組みを表彰する
賞が日本発で創設された。選考委員長の
２人に、その目的や背景を語ってもらった。

アワード設立でアジアを牽引

世界の健康長寿
をリードせよ！

文／下境敏弘　撮影／コスガ聡一

司会進行 Special 
Talk

Part1

“日本の介護”を語ろう
今こそ

参議院議員

武見敬三氏
国際医療福祉大学
大学院 教授

中村秀一氏

株式会社ウエルビー
代表取締役

青木正人氏

世界の中の“日本の介護”と、令和における“日本の介護”。 介護保険制
度開始から20年の節目の年の幕開けに、２つの座談会をお届けします。

活
力
あ
る
健
康
長
寿
社
会
を

実
現
す
る
ノ
ウ
ハ
ウ
を
募
集
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参議院議員。自民党所属。
東海大学教授やテレビ朝日の「モーニ
ングショー」のメインキャスター、ハーバー
ド大学での研究を経て、参議院議員
に。保健医療から海洋、国際援助まで

幅広い知見で、党・派閥を超えた
各立法に貢献。

【武見敬三●たけみ・けいぞう】
2000年に株式会社ウエルビー設立。
介護福祉ビジネスの経営・人事労務・
教育分野ならびに自治体の福祉施策

などのコンサルティングを展開。
一般社団法人

日本介護福祉経営人材教育協会理事。
著書に『新入介護職員 早期戦力化
マニュアル』（日本医療企画）など。

【青木正人●あおき・まさと】
国際医療福祉大学大学院教授。厚
生労働省大臣官房審議官、同省老
健局長、同省社会・援護局長を経
て、2012年から国際医療福祉大学

大学院教授。
同年、一般社団法人医療介護福祉

政策研究フォーラム理事長就任。

【中村秀一●なかむら・しゅういち】

　日本政府が2016年に発表したアジア健康構
想（As i a  H e a l t h  a n d  We l l b e i n g 
Initiative:A

ア ー ウ ィ ン

HWIN）の一環で、東アジア・ア
セアン経済研究センターと日本国際交流セン
ターが主催する表彰事業。アジア諸国で実施
されている高齢者の健康長寿達成、高齢者ケ
アの向上に資する取り組みを表彰し、アジア諸
国が相互に知見を共有することで、誰もが健
康な高齢期を過ごすことができる「健康長寿社
会」の実現に寄与することをめざすもの。

の
介
護
事
業
者
で
も
こ
う
し
た
取
り
組

み
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ
る
で
し
ょ

う
し
、
多
く
の
方
に
手
を
上
げ
て
い
た

だ
き
た
い
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

青
木
　
武
見
先
生
は
、
ア
ジ
ア
諸
国
の

有
識
者
で
構
成
さ
れ
る
国
際
諮
問
委
員

会
の
委
員
長
と
し
て
最
終
選
考
に
当
た

ら
れ
ま
す
ね
。

武
見
　
全
体
の
応
募
事
例
か
ら
ア
ワ
ー

ド
事
例
を
選
考
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
ア
ジ
ア
と
い
っ
て
も
文
化
や
社
会

的
条
件
は
多
様
で
す
か
ら
、
評
価
に
は

難
し
さ
が
あ
る
で
し
ょ
う
が
、ど
の
国
、

ど
の
地
域
で
も
共
通
す
る
価
値
を
探
し

出
し
た
い
で
す
ね
。

国
、日
本
、韓
国
、中
国（
香
港
、マ
カ
オ
、

台
湾
を
含
む
）に
あ
る
こ
と
で
す
。

青
木
　
中
村
先
生
は
こ
の
賞
の
国
内
選

考
委
員
会
の
委
員
長
と
し
て
、
ど
の
よ

う
な
内
容
の
応
募
を
期
待
さ
れ
ま
す
か
。

中
村
　「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
」「
自
立
支

援
」「
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
」の
３
分
野
を

設
定
し
ま
し
た
。
そ
の
う
ち
イ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
で
い
え
ば
、
先
端
技
術
を
用
い

た
ハ
ー
ド
だ
け
で
な
く
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
の
創
出
な
ど
ソ
フ
ト
ウ
エ
ア
に

関
わ
る
も
の
も
あ
る
は
ず
で
す
。
日
本

て
は
ど
う
か
、
こ
う
い
う
発
想
か
ら
生

ま
れ
た
の
が
Ａ
Ｈ
Ｗ
Ｉ
Ｎ
で
す
。

中
村
　
こ
れ
に
政
府
も
同
調
し
、
14
年

に
健
康
医
療
戦
略
を
閣
議
決
定
し
、
16

年
7
月
に
は
健
康
・
医
療
戦
略
推
進
本

部
が「
ア
ジ
ア
健
康
構
想
に
向
け
た
基

本
方
針
」を
定
め
ま
し
た
。
医
療
・
介

護
の
海
外
拠
点
構
築
の
支
援
や
、
こ
う

し
た
拠
点
が
予
防
・
リ
ハ
ビ
リ
・
健
康

的
な
食
事
等
の
裾
野
の
広
い
ヘ
ル
ス
ケ

ア
サ
ー
ビ
ス
等
の
提
供
を
担
う
こ
と
の

支
援
、
ア
ジ
ア
市
場
に
適
し
た
医
療
機

器
・
健
康
関
連
機
器
の
国
際
展
開
、
健

康
的
な
食
事
や
健
康
経
営
の
ア
ジ
ア
展

開
な
ど
の
事
業
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

青
木
　
Ａ
Ｈ
Ｗ
Ｉ
Ｎ
の
一
環
と
し
て
創

設
し
た
今
回
の
ア
ジ
ア
健
康
長
寿
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
賞
は
、
ど
の
よ
う
な
趣
旨

の
も
の
で
し
ょ
う
か
。

中
村
　
ア
ジ
ア
諸
国
で
実
施
さ
れ
て
い

る
高
齢
者
の
健
康
長
寿
や
ケ
ア
の
向
上

に
資
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
や
サ
ー
ビ
ス
、

製
品
、
政
策
の
取
り
組
み
を
表
彰
す
る

も
の
で
す
。
自
分
た
ち
の
知
見
や
ノ
ウ

ハ
ウ
を
、
ア
ジ
ア
諸
国
と
、
ひ
い
て
は

世
界
全
体
と
共
有
す
る
こ
と
が
狙
い
で

す
。
応
募
条
件
は
、
活
動
拠
点
が
東
南

ア
ジ
ア
諸
国
連
合（
Ａ
Ｓ
Ｅ
Ａ
Ｎ
）加
盟

表１ ア
ジ
ア
各
国
の
取
り
組
み
か
ら

共
通
価
値
を
発
掘

アジア健康長寿イノベーション賞とは

中国

ASEAN

（香港、マカオ、
台湾を含む）

（ミャンマー、ラオス、タイ、
カンボジア、マレーシア、ブルネイ、
シンガポール、インドネシア、フィリピン、ベトナム）

韓国

日本
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青
木
　
ア
ジ
ア
健
康
構
想
の
発
端
と

な
っ
た
、
日
本
を
含
む
ア
ジ
ア
諸
国
の

高
齢
化
に
つ
い
て
詳
し
く
お
聞
き
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

中
村
　
一
般
に
65
歳
以
上
が
総
人
口
に

占
め
る
割
合
で
あ
る
高
齢
化
率
が
７
％

か
ら
14
％
未
満
の
社
会
を「
高
齢
化
社

会
」、
14
％
か
ら
21
％
未
満
を「
高
齢
社

会
」、
21
％
以
上
を「
超
高
齢
社
会
」と

分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。
28
％
を
超
え
て

い
る
日
本
は
、
超
超
高
齢
社
会（Super 

Super A
ged Society

）と
評
さ
れ
る

こ
と
す
ら
あ
り
ま
す
。

ち
な
み
に
、
日
本
の
高
齢
化
率
が

14
％
を
超
え
た
の
は
１
９
９
４
年
で
、

時
期
と
し
て
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
諸
国
よ
り

遅
い
の
で
す
が
、
高
齢
化
は
格
段
に
速

い
ペ
ー
ス
で
進
み
ま
し
た
。

武
見
　
私
は
こ
の
問
題
に
関
心
を
持

ち
、
国
立
社
会
保
障
・
人
口
問
題
研

究
所
と
共
同
研
究
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
多
く
の
国
が
30
〜
40

年
代
に
高
齢
化
率
が
７
％
に
な
り
、
高

齢
化
社
会
に
突
入
し
て
い
ま
し
た
。

一
方
ア
ジ
ア
で
は
、
ま
ず
日
本
が
70
年

に
７
％
に
な
り
ま
し
た
が
、
際
立
っ
た

違
い
が
、そ
の
後
の
急
速
な
進
展
で
す
。

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
諸
国
は
50
〜
70
年
間
、
な

か
で
も
フ
ラ
ン
ス
で
は
１
１
５
年
間
か

け
て
７
％
か
ら
14
％
以
上
に
な
っ
た
の

に
対
し
、
日
本
は
わ
ず
か
24
年
間
で

14
％
に
達
し
、
次
の
28
年
間
で
28
％
に

な
っ
た
の
で
す（
左
ペ
ー
ジ
図
表
）。

青
木
　
他
の
ア
ジ
ア
諸
国
も
同
様
の
状

況
を
迎
え
つ
つ
あ
る
わ
け
で
す
ね
。

武
見
　
ア
ジ
ア
で
は
、
日
本
に
続
い
て

経
済
発
展
を
遂
げ
た
国
々
が
、
２
０
０

０
年
前
後
か
ら
高
齢
化
社
会
に
入
り
ま

し
た
。
韓
国
は
１
９
９
９
年
か
ら
18
年

間
で
な
り
ま
し
た
。
タ
イ
は
２
０
０
２

年
か
ら
20
年
間
で
な
る
と
予
測
さ
れ
て

い
ま
す
。
間
も
な
く
ベ
ト
ナ
ム
も
、
こ

れ
に
続
く
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

実
に
大
変
な
事
態
で
す
。

青
木
　
そ
も
そ
も
日
本
の
場
合
は
、
経

済
発
展
を
遂
げ
て
世
界
有
数
の
経
済
大

国
に
な
り
、
高
齢
社
会
を
迎
え
る
ま
で

の
準
備
に
コ
ス
ト
と
時
間
を
か
け
ら
れ

ま
し
た
。
そ
う
は
い
か
な
い
国
の
事
態

は
よ
り
深
刻
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

武
見
　
日
本
は
１
９
６
１
年
に
国
民
皆

保
険
制
度
、
２
０
０
０
年
に
公
的
介
護

保
険
制
度
を
つ
く
り
、
介
護
施
設
な
ど

の
イ
ン
フ
ラ
も
整
備
す
る
な
ど
、
段
階

を
踏
ん
で
き
ま
し
た
。
経
済
発
展
か
ら

高
齢
社
会
に
至
る
ま
で
に
、
30
年
ほ
ど

の
準
備
期
間
が
あ
っ
た
わ
け
で
す
。
他

の
ア
ジ
ア
の
国
は
、
こ
の
よ
う
な
準
備

が
整
わ
な
い
ま
ま
急
速
に
進
む
高
齢
化

に
対
応
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
下

手
を
す
れ
ば
社
会
不
安
を
招
き
、
政
治

問
題
化
し
か
ね
な
い
。

先
行
し
た
日
本
に
問
わ
れ
る
の
が
、

過
去
の
経
験
に
基
づ
き
、
ど
の
よ
う
な

協
力
が
で
き
る
か
で
あ
り
、
そ
の
解

を
求
め
る
た
め
の
1
つ
の
方
策
が
Ａ
Ｈ

Ｗ
Ｉ
Ｎ
で
す
。「
フ
ォ
ロ
ワ
ー
ズ
ベ
ネ

フ
ィ
ッ
ト
」と
い
い
ま
す
が
、
後
追
い

進
む
ア
ジ
ア
各
国
の
高
齢
化

よ
り
効
率
的
な
対
応
を
後
押
し

「先行して進む日本の事例を
　  アジア諸国で活かして欲しい」

武見敬三
　参議院議員
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今世紀後半には多くのアジア国家が高齢社会に突入すると予測されており、特に韓国やタイは、日本
以上に早いスピードで高齢化社会から高齢社会へと進んでいくと予測されている。

す
る
国
は
、
先
行
し
た
国
を
参
考
に
す

れ
ば
、
よ
り
良
い
も
の
を
一
気
に
導
入

で
き
る
は
ず
で
す
。

中
村
　
途
上
国
で
は
、
固
定
電
話
の
通

信
網
が
整
備
さ
れ
る
前
に
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
が
普
及
し
ま
し
た
。
こ
の
よ
う

に
中
間
の
プ
ロ
セ
ス
を
飛
び
越
え
て
一

気
に
最
先
端
に
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
す
る

現
象
を「
リ
ー
プ
フ
ロ
ッ
グ
」と
呼
び
ま

す
。
日
本
が
苦
心
惨
憺
し
、
試
行
錯
誤

し
た
経
験
を
ぜ
ひ
活
か
し
て
も
ら
い
、

回
り
道
を
せ
ず
、
よ
り
効
率
的
に
高
齢

化
の
進
展
に
対
応
で
き
る
よ
う
に
後
押

し
し
た
い
で
す
ね
。
こ
の
賞
も
、
そ
う

し
た
活
用
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

武
見
　
実
際
の
フ
ォ
ロ
ワ
ー
ズ
ベ
ネ

フ
ィ
ッ
ト
と
し
て
、
韓
国
の
医
療
情
報

シ
ス
テ
ム
は
素
晴
ら
し
く
て
、
全
国
の

レ
セ
プ
ト
デ
ー
タ
を
管
理
し
、
特
定
感

染
症
の
ト
レ
ー
ス
も
容
易
に
で
き
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
台
湾
の
シ
ス
テ
ム

は
さ
ら
に
良
い
も
の
に
な
っ
て
い
る
と

も
聞
き
ま
し
た
。

中
村
　
マ
ラ
ソ
ン
も
同
じ
で
す
が
、ト
ッ

プ
ラ
ン
ナ
ー
は
つ
ら
い
も
の
で
す（
笑
）。

武
見
　
日
本
の
場
合
、
介
護
保
険
制
度

を
つ
く
り
、
サ
ー
ビ
ス
提
供
体
制
を
整

え
、介
護
人
材
を
育
成
し
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
す
べ
て
の
国
が
ま
っ
た
く
同

じ
方
法
で
対
応
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ

ん
。
知
恵
を
出
せ
ば
、
日
本
ほ
ど
コ
ス

ト
を
か
け
ず
に
対
応
で
き
る
仕
組
み
を

考
え
ら
れ
る
は
ず
で
す
。

青
木
　
順
番
に
高
齢
社
会
を
迎
え
る
ア

ジ
ア
諸
国
で
は
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
の

ニ
ー
ズ
が
増
大
す
る
時
期
も
ず
れ
て
到

来
し
ま
す
。
日
本
で
の
外
国
人
介
護
人

材
の
育
成
を
、
こ
れ
に
う
ま
く
合
わ
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
ね
。

武
見
　
外
国
か
ら
日
本
の
介
護
を
学
び

に
来
た
方
々
は
母
国
で
高
齢
化
が
進
ん

だ
と
き
、
帰
国
し
、
知
見
を
活
か
し
た

り
、
事
業
を
興
し
た
り
す
る
こ
と
が
で

き
る
で
し
ょ
う
。

そ
の
際
、
日
本
で
経
験
し
た
こ
と
を

そ
の
ま
ま
導
入
で
き
な
い
と
し
て
も
、

応
用
し
て
も
ら
え
ば
、
よ
り
う
ま
く
対

応
で
き
る
は
ず
で
す
。
日
本
で
介
護
を

学
び
、
母
国
で
活
か
す
、
と
い
う
上
手

な
人
材
の
還
流
の
流
れ
を
つ
く
り
だ
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

中
村
　
そ
う
し
た
流
れ
と
歩
調
を
合
わ

せ
る
よ
う
に
、
２
０
１
７
年
に
は
在
留

フランス

フィリピン
ミャンマー
インドネシア
マレーシア
ベトナム
タイ
中国
韓国
日本

アメリカ
1864 115

1850 1900 1950
（年）

2000 2050 2100

95 2074

1999 18 18 2035
2001 24 28 2053
2002 20 22 2044

2016 18 54 2089
2019 24 44
2023 21 62
2023 31 77
2027 31 52

2088

87721942
1970 24 24 2018

出典：�Kinsella�and�Wan�He（2009）;UN（2019）�and�IPSS（2017）.�In:Hayashi（2019）“Trend�and�issues�
of�global�ageing”をもとに、編集部作図

世界の高齢化の進行予測

日本の次はアジア諸国が高齢化に！

① 高齢化率７％を超える年
　 高齢化社会の幕開け
② 高齢化率14％を超える年
　 高齢社会への移行
③ 高齢化率28％を超える年
　 超高齢社会のさらなる先へ
あ  高齢化率が７％から14％へ

移行するまでの年数
い  高齢化率が14％から28％へ

移行するまでの年数

グラフの見方

①① ② ③
あ い

日
本
ブ
ラ
ン
ド
の
強
み
を

よ
り
活
か
す
海
外
展
開
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資
格「
介
護
」が
始
ま
っ
た
ほ
か
、
技
能

実
習
制
度
や
特
定
技
能
制
度
と
、
外
国

人
材
が
介
護
を
学
ぶ
た
め
の
門
戸
が
広

が
り
ま
し
た
。

武
見
　
海
外
か
ら
来
て
も
ら
う
だ
け
で

は
な
く
、
日
本
の
法
人
も
積
極
果
敢
に

海
外
に
出
れ
ば
、
現
地
法
人
と
提
携
し

て
事
業
を
展
開
で
き
る
機
会
が
増
え
る

は
ず
で
す
。

　
先
日
、
ベ
ト
ナ
ム
の
首
都
ハ
ノ
イ
郊

外
の
高
齢
者
施
設
に
視
察
に
伺
っ
た
と

き
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
ま
し
た
ら
、

ベ
ト
ナ
ム
語
に
日
本
語
が
併
記
さ
れ
て

い
ま
し
た
。「
日
本
人
の
利
用
者
は
い
な

い
が
、
日
本
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
は
最
先

端
で
優
れ
て
い
る
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が

あ
る
の
で
、
日
本
語
表
記
で
ア
ピ
ー
ル

を
図
っ
て
い
る
」そ
う
で
す
。中
国
で
も
、

日
本
製
の
介
護
機
器
に
対
し
て
高
い
ブ

ラ
ン
ド
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。

青
木
　
こ
の
賞
に
は「
価
値
観
」の
創
出

と
共
有
の
機
能
も
期
待
で
き
る
と
思
い

ま
す
。
た
と
え
ば
、
海
外
で
は
長
寿
国

と
し
て
の
日
本
が
注
目
さ
れ
て
い
る
よ
う

で
す
が
、
日
本
で
は
単
に
長
生
き
を
め

ざ
す
の
で
は
な
く
、
健
康
長
寿
へ
と
い
う

流
れ
が
あ
り
、
さ
ら
に
安
倍
政
権
は「
生

涯
現
役
社
会
」を
提
唱
し
て
い
ま
す
。

武
見
　
日
本
で
ア
ン
ケ
ー
ト
を
取
る

と
、
半
数
以
上
の
人
が「
70
歳
を
超
え

て
も
仕
事
を
し
た
い
」と
答
え
て
い
ま

す（
厚
生
労
働
省「
高
齢
社
会
に
関
す
る

意
識
調
査
」２
０
１
６
年
）。
私
は
こ
の

11
月
で
68
歳
に
な
り
ま
し
た
。
学
生
時

代
の
友
人
は
ほ
ぼ
リ
タ
イ
ア
し
て
い
ま

す
が
、
み
ん
な
や
た
ら
と
元
気
で
、
な

か
に
は
週
３
回
の
ペ
ー
ス
で
ゴ
ル
フ
場

に
通
っ
て
い
る
の
も
い
ま
す（
笑
）。
こ

う
し
た
人
た
ち
に
活
躍
の
場
を
用
意
し

た
ほ
う
が
い
い
。

青
木
　
生
き
生
き
と
し
た
高
齢
者
の
姿

を
見
て
、
年
を
重
ね
る
の
も
い
い
も
の

だ
、
と
思
え
る
よ
う
な
社
会
が
望
ま
れ

ま
す
。
こ
う
な
れ
ば
、
社
会
に
ま
す
ま

す
活
力
が
出
て
き
ま
す
。

武
見
　
私
は「
健
康
長
寿
社
会
」に
枕
詞

と
し
て「
活
力
あ
る
」を
つ
け
る
よ
う
に

し
て
い
ま
す
。
経
済
的
・
社
会
的
・
文

化
的
に
も「
活
力
の
あ
る
健
康
長
寿
社

会
」を
実
現
し
、
高
齢
に
な
っ
て
も
仕

事
な
ど
を
通
し
て
社
会
と
の
絆
を
保

ち
、
元
気
に
年
を
重
ね
ら
れ
る
。
こ
う

し
た
社
会
に
し
て
い
く
に
は
、
多
分
野

を
横
断
す
る
政
策
を
弾
力
的
に
組
み
立

て
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

青
木
　
広
範
な
政
策
に
通
じ
た
武
見
先

生
の
ご
活
躍
が
期
待
さ
れ
ま
す
。
日
本

政
府
は
外
交
に
お
い
て
、「
人
間
の
生

に
と
っ
て
か
け
が
え
の
な
い
中
枢
部
分

を
守
り
、
す
べ
て
の
人
の
自
由
と
可
能

性
を
実
現
す
る
こ
と
」と
定
義
づ
け
ら

れ
る「
人
間
の
安
全
保
障
」に
力
を
入
れ

て
き
ま
し
た
。
ア
ジ
ア
健
康
長
寿
イ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
賞
が
、「
人
が
人
と
し
て

ち
ゃ
ん
と
生
き
て
い
け
る
喜
び
」に
つ

な
が
る
よ
う
な
も
の
に
な
れ
ば
い
い
で

す
ね
。

武
見
　
お
り
し
も
今
年
は
東
京
オ
リ
ン

誰
も
が
健
康
長
寿
で

活
躍
で
き
る
社
会
を
め
ざ
す

「日本が試行錯誤した経験を活かし、
より効率的に高齢化の進展に対応
できるように後押しする」

中村秀一
　国際医療福祉大学大学院教授
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ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ

れ
ま
す
。
半
世
紀
前
の
東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
は
経
済
大
国
の
完
成
に
向
け
た

大
い
な
る
弾
み
と
な
り
ま
し
た
が
、
今

回
は
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
果
た
す
役
割

が
重
要
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
に
新
た
な

賞
が
う
ま
く
シ
ン
ク
ロ
し
て
く
れ
れ
ば

と
期
待
し
て
い
ま
す
。

中
村
　
２
０
１
２
年
に
開
催
さ
れ
た
ロ

ン
ド
ン
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
の
開
会
式
を
観
て
い
ま
し
た

ら
、
イ
ギ
リ
ス
の
歴
史
を
紹
介
す
る

シ
ョ
ー
で
看
護
師
の
活
躍
す
る
姿
が
登

場
し
た
の
に
は
驚
き
ま
し
た
。
大
舞
台

で
、
産
業
革
命
な
ど
と
並
び
国
民
保
健

サ
ー
ビ
ス（
Ｎ
Ｈ
Ｓ
）を
レ
ガ
シ
ー（
歴

史
的
遺
産
）と
し
て
世
界
に
誇
っ
た
わ

け
で
す
。
日
本
の
医
療
保
険
制
度
や
介

護
保
険
制
度
が
世
界
に
誇
れ
る
制
度
で

あ
る
こ
と
は
も
っ
と
広
く
国
民
に
も
認

識
し
て
も
ら
い
た
い
も
の
で
す
。

青
木
　
さ
ら
に
い
え
ば
、
２
０
２
５
年

に
開
催
さ
れ
る
大
阪
万
博
で
も
健
康
や

長
寿
が
テ
ー
マ
に
な
り
ま
す
。
武
見
先

生
と
中
村
先
生
が
主
導
さ
れ
る
こ
と

で
、
未
曾
有
の
超
高
齢
社
会
が
進
展
す

る
日
本
に
お
い
て
介
護
・
福
祉
の
新
た

な
レ
ガ
シ
ー
が
築
か
れ
る
こ
と
を
楽
し

み
に
し
て
い
ま
す
。

アジア健康長寿イノベーション賞

応募要項
求める取り組み事例：�アジア諸国に知見やノウハウを共有したいと考える団体

の取り組み（プログラム、サービス、製品、政策）

分　　野：以下の３分野
　　　　　①コミュニティ：地域全体で高齢者の健康を支える
　　　　　②自立支援： 個々の高齢者の心身機能の維持・向上により、自立を促す
　　　　　③イノベーション： 高齢者ケアの質と効率を高める技術・発想の応用事例

地　　域：活動拠点が ASEAN 加盟国、日本、韓国、中国（香港、マカオ、台湾含む）

募集ページ： 日本国内の事例（http://www.jcie.or.jp/japan/2019/12/04/hapi/）　
その他の地域の事例（http://www.ahwin.org/award）

応募期間：2020 年 1月13 日～ 3 月 6 日

国内選考： 国内選考委員会（委員長：中村秀一氏）を設けて、各分野の革新的な事例を選考

最終選考： アジア諸国の有識者で構成される国際諮問委員会（委員長：武見敬三氏）を
設けて、日本の事例を含むアジア全体の事例からアワード受賞事例を選考

アワード： 英文記事と PR 動画を作成し、AHWIN ウェブサイトに掲載。国際会議 「AHWIN
フォーラム」にて表彰。取り組み事例についてプレゼンテーションする機会の提供。

詳しくはアジア健康長寿イノベーション賞の募集ページをご覧ください。

青木正人
　株式会社ウエルビー代表取締役

「歳を重ねるのも良いものだと思える
社会づくりをアジア全体でしていこう」
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