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特定非営利活動法人青少年自立援助センター

団体情報

設 立 年 1999年（法人化）

所 在 地 東京都福生市（本部）

ミ ッ シ ョ ン ＜法人ミッション＞
「困難を抱える子ども・若者に真剣に向き合うこと」
「自由と幸福を前提とした“自立”を獲得できるよう支援し
続けること」
＜事業部ミッション＞
多様性が豊かさとなる未来の実現に向けて、すべての海
外にルーツを持つ子ども・若者たちへ、専門家による日本
語教育・学習支援機会を提供すること

設立の経緯・
事業に取り
組むように
なった背景

・1977年、初代理事長が、不登校や障害のある子どもた
ちなどを対象としたフリースクールの先駆け、「タメ塾」を
開設したことを原点に、その経験とノウハウを元に設立。

・2010年、拠点である東京都福生市周辺に外国ルーツの
子どもが多く暮らしていることから、定住外国人支援事業
部を設立。以後、海外にルーツを持つ子どもの教育支援、
若者・生活者を対象とした自立就労支援に取り組む。

団体の専門性・強み

・海外ルーツの子どもの専門教育支援事業にて、1,500人以上の子どもの日本語
教育、学習支援、進学支援を行ってきた
・実績から積み上げてきた教育支援ノウハウと、外国人保護者に対する相談対応
など
・法人全体が無業の若者の自立就労支援に専門性を持つことから、2013年より
取り組んできた海外ルーツの若者の自立・就労支援に知見を持つ。
・2016年度より取り組んできた、zoomを活用したハイブリッド形式の日本語教
育、セミナー等の実施ノウハウを持ち、全国各地へ支援を提供できる

活動を行う上での、自団体の悩み

・散在地域に暮らす方がつながることのできる受け皿が不足している
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事業内容

事 業 名
海外ルーツ生活者と若者のための自立就労・地域定着支援事業

対象者・地域
海外ルーツの若者・生活者等の内、社会的所属を持たず、孤立状
態にある者（全国）

事 業 概 要

本事業は、全国の海外ルーツの若者・生活者等の内、社会的所属
を持たず、孤立状態にある者を対象として、対面またはリモート
によって初級日本語教育、就労支援、生活情報オリエンテーショ
ン等の機会を提供する。同時に、利用者が居住する地域等との具
体的な「つながり」を創出し、その存在とニーズの可視化に取り
組む。

本事業を通して利用者が、基礎的な日本語力や就労・社会生活
上基本的な情報を身に着けた上で地域資源とつながることで、
地域生活の中で具体的な行動ができる状態を実現すると同時に、
行政や地域団体に対してもその受入れを推進して行くために、支
援者セミナーや伴走支援を実施することで双方向の歩み寄りを
促進する。

目指すもの

事業終了時のアウト
プット（短期的目標）

・社会的所属を持たない外国ルーツの若者・生
活者の日本語力の向上、就労・定着に要する情
報の獲得
・対象者の就労の選択肢の拡大
・対象者が居住する地域の住民として切れ目の
ない支援へのアクセスが確保される
・海外ルーツの若者および外国人生活者の現
状や課題が発信され、課題認識を高め始める
ことができる

中長期的アウトカム
（ 中 長 期 的 目 標 ）

・海外ルーツ生活者や難民等を対象とした、日
本語教育・生活オリエンテーションを含む社会
統合プログラムモデルの構築
・散在地域や支援体制が乏しい自治体に暮らす
対象者が、スムーズに地域につながりを持つこ
とができるよう、オンラインから地域へ、日本語
教育から地域へのつながりを創出する


